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“El dolor, mi profesion”
CURSO DE VERANO 2019 (del 8 al 12 de julio)

LUNES 8: EN LA MEDICINA

MARTES 9:

EN LA ENFERMERIA

09:00-09:15 | Bienvenida y presentacién Autoridades académicas

09.15-10.00 Primum non nocere Carlos Goicoechea | Catedratico de Farmacologia UR]JC
10.00-10.30 CAFE

10.30-11.30 Desde la unidad de dolor Alfonso Vidal Unidad del dolor Quirénsalud. Sur
11.30-12.30 Desde la medicina de familia Alejandro Tejedor Medicina de A.P. C.S. Las ciudades
12.30-13.30 Desde la reumatologia Jesus Tornero Reumatoélogo. H.U. Guadalajara
13.30-14.00 Mesa redonda: Modera Carola Pérez

JUEVES 11:

EN LA FISIOTERAPIA

09.00-10.00 Desde la clinica Maria José de la Fuente | U.dolor HU. Fundacién Jiménez
Diaz
10.00-11.00 Desde la universidad Gema Cid UR]C
11.00-11.30 CAFE
11.30-12.30 Desde la gestiéon | Carmen Ferrer | CAM
12.30-13.30 Mesa redonda: Moderacién PENDIENTE
13.30-15.30 COMIDA
15.30-18.30 2019 Global Year Against Pain in Victor Mayoral Fundaci6n Vicente Ferrer
the Most Vulnerable Nuria Maximo Catedra Animales y Sociedad
Mesa redonda. Marimar Ballesteros Proyecto EnganCHADos
MIERCOLES 10: EN LA TERAPIA OCUPACIONAL
09.00-10.00 Abordaje del dolor en artritis Ricardo Moreno URJC
reumatoide
10.00-11.00 Mejora del bienestar en dolor a Margarita Cigaran URJC
través de programas
multicomponentes
11.00-11.30 CAFE
11.30-12.30 Tratamiento del hombro doloroso | Cristina de Diego | Clinica El Carmen, Zaragoza
12.30-13.30 Mesa redonda: Modera Isabel Lopez
13.30-15.30 COMIDA
15.30-18.30 La expresidn del dolor en la danzay | Patricia Roldan Ponce Bailarina
la pintura Noelia Royo Ilustradora

VIER

Lépez, Inma Romero,..
NES 12: EN LA PSICOLOGI

09.00-10.00 Desde la investigacion Josué Fernandez URJC
10.00-11.00 Cambios neuroplasticos Francisco Molina URJC
relacionados con el dolor en sujetos
con amputaciéon
11.00-11.30 CAFE
11.30-12.30 Desde la clinica | Sofia Laguarta | URJC
12.30-13.30 Mesa redonda: Moderacion PENDIENTE
13.30-15.30 COMIDA
15.30-18.30 Protagonista, el paciente Carola Pérez, Isabel

09.00-10.00 “’Me mandan al psic6logo porque Almudena Mateos Colegio Oficial de Psicélogos
no me creen" y otros mitos”

10.00-11.00 “Dime qué tengo que pensar para Paloma Barjola URJC
que se me quite este dolor”

11.00-11.30 CAFE

11.30-12.30 Desde la experimentacién Francisco Mercado URJC

12.30-13.30 | ;Y en el futuro qué? Ultimos Francisco Gdmez UR]C
avances en Dolor Esquer

13.30 Clausura Directores del curso
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